
Уроки физической культуры МАОУ «Школа №18» проводятся в двух спортивных 
залах (большом и малом) и на спортивной площадке во дворе школы, на которой есть 

футбольное поле, баскетбольная площадка, полоса препятствий. Для предоставления 
качественных образовательных услуг в области физического воспитания в школе созданы 
необходимые условия, в том числе имеется следующее оборудование. За последние 2 года 
спортивное оборудование обновлено на 372 тыс.руб.  

Наименование Количество, шт./пар 
Легкая атлетика  

Мяч для большого тенниса BABOLAT Orange (упаковка 3 мяча) 7*3=21 

Мяч малый (150 г) 26 

Гранаты для метания (500г./ 700г) 6/13 

Ядро для метания 10 

Эстафетная палочка 5 

Дорожка (разметка) для прыжков в длину с места, для сдачи 
норм ГТО (черного цвета) 

1 

СМ-279 Рулетка спортивная - 50м 1 

Шагомер пластиковый, электронный 1 

Лыжная подготовка  

Лыжи  50 

Ботинки лыжные 50 

Палки лыжные 50 

Гимнастика  

Стенка гимнастическая 10 

Скамейка гимнастическая жесткая (4 м; 2 м) 3 

Скакалка детская 40 

Мат гимнастический 10 

Коврик гимнастический 20 

Обруч гимнастический (железо) 10 

Обруч гимнастический пластик -D700 У734 30 

Палка гимнастическая пластик - L1500 mm У644 30 

Мяч гимнастический 55 см FT-GBR-55 5 

Перекладина гимнастическая пристеночная (Динамо), 
Технические данные: Ширина: 2480мм, Высота 
(регулируемая): 1450-2550м, Диаметр перекладины: 28мм, 
Масса: 35кг 

1 

Спортивные игры  

Мяч баскетбольный №5 Torres BM 300 школьный 10 

Мяч баскетбольный 34 

Мячи волейбольные 15 

Мячи футбольные 8 

Щит баскетбольный тренировочный 6 

Сетка для переноса и хранения мячей 4 

Сетка волейбольная 1 

Стол для игры в настольный теннис 2 

Сетка и ракетки для игры в настольный теннис 6 

Шашки с доской (17x10 см) 2 

Шахматы (пластик на магните, поле 17х12 см) 4 

Счетчик для волейбола TORRES (табло перекидное) 1 

Жилетки игровые с номерами 8+5+24 

Дартс 4 

Развитие физических качеств  

Штанги тренировочные 1 

Мяч набивной -1 кг/2кг/3 кг 2/1/2 



 

 

Школьный туризм с элементами спортивного ориентирования позволяет учащимся 
достичь успехов не только в усвоении программы данного курса, но и развить свой 
умственный, интеллектуальный и физический потенциал. С этой целью приобретено 
туристическое снаряжение на 68 тыс.руб. Палатки, туристические коврики, рюкзаки, компас, 
туристическое снаряжение. 

 

Гантели - 1 кг./1.5 кг. 2/2 

Гантели наборные 12 кг. 2 

Турник настенный 3 

Брусья настенные 1 

Тренажёр многофункциональный  1 

Подвижные игры  

Канат гимнастический 1 

Фишки, конусы 27 

Инвентарь для подвижных игр (пирамиды) 3 

Кубики для подвижных игр 40 
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