
Аннотация к рабочей программе 
по учебному предмету «Технология»  

для обучающихся с задержкой психического развития  
(вариант 7.2) 

 

Адаптированная рабочая программа начального общего образования МАОУ 
«Школа № 18» по учебной дисциплине «Технология» разработана в соответствии с  

-основными положениями Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья ФГОС НОО ОВЗ), а именно – детей с задержкой психического 
развития (ЗПР) вариант 7.2 

 

-требованиями адаптированной основной общеобразовательной программы начального 
общего образования (АООП НОО) МАОУ «Школа № 18»,  
-Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России  
- авторской программы «Технология» Е.А. Лутцевой, Т.П. Зуевой, для 1-4 классов 2-е изд. 
— М.: Просвещение, 2014.  
          Обучающийся с ЗПР вариант 7.2 получает в пролонгированные календарные сроки 
образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 
образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. 
Нормативный срок обучения 5 лет. Вариант 7.2 образовательной программы адресована 
обучающимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития несколько ниже 
возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или локально в отдельных 
функциях (замедленный темп или неравномерное становление познавательной 
деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других 
познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 
деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и 
школьную адаптацию в целом. 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» разработана для 
детей с (ЗПР) (вариант 7.2), так как данные дети получают образование, сопоставимое по 
итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не 
имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки и 
нуждающиеся в создании охранительного режима, ограничении учебной нагрузки, 
использования методов, приемов, средств и технологий коррекционно-педагогического 
воздействия, своевременной реализации возможностей умственного развития. 

 

Программа отражает содержание обучения предмету «Окружающий мир» с учетом 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

 

Объем учебного материала, изучаемого детьми данной категории в 1 классе, разбит 
на два года. Соответственно, на первый год отводится меньший объем учебного 
материала, предполагая довольно длительный пропедевтический период. 

 

В ходе обучения в 1 классе младший школьник с ЗПР (вариант 7.2) получает 
первоначальный опыт преобразовательной художественно - творческой и технико-

технологической деятельности, основанной на образцах духовно - культурного 
содержания и современных достижениях науки и техники; во-вторых, создать условия для 
самовыражения каждого ребенка в его практической творческой деятельности через 
активное изучение простейших законов создания предметной среды посредством 
освоения технологии преобразования доступных материалов и использования 
современных информационных технологий. 

 

Практико-ориентированная направленность содержания учебного предмета 
«Технология» естественным путём интегрирует знания, полученные при изучении других 
учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство). 

Овладение учебным предметом «Технология» представляет сложность для 
учащихся с ЗПР (вариант 7.2). Это связано с недостатками моторики, пространственной 
ориентировки, непониманием содержания инструкций, несформированностью основных 
мыслительных операций. Поэтому они могут испытывать трудности в понимании схем и 
составлении общей композиции. Использование заданий такого типа с предварительным 
обучением их выполнению (составление схематических крупных рисунков на доске, 



наглядных схем, иллюстрирующих количественные и цветовые отношения, памяток-

подсказок, отражающих ход действий для достижения целей и т.п.) улучшает общую 
способность к опосредствованию деятельности. Соответственно, уровень готовности 
осваивать образовательные программы у обучающихся класса может оказаться очень 
разным, поэтому содержание программы предполагает повторение учебного материала, 
изученного в 1 дополнительном классе, фактически всю первую четверть. 

 

Учебный предмет «Технология» входит в предметную область «Технология» и 
является обязательным для реализации. Он направлен на формирование навыков 
преобразовательной деятельности, усвоение социального и культурного опыта, а также на 

 

коррекцию недостатков познавательной деятельности, регуляции, совершенствование 
общей и мелкой моторики, коммуникативных навыков, обучающихся с задержкой 
психического развития (ЗПР). 

 

Содержание предмета направлено на формирование навыков преобразовательной 
деятельности, усвоение социального и культурного опыта, а также на коррекцию 
недостатков познавательной деятельности, регуляции, совершенствование общей и 
мелкой моторики, коммуникативных навыков, обучающихся с задержкой психического 
развития. 

 

Основными целями изучения предмета «Технология» в начальной школе 
являются: 

 

 создании условий, обеспечивающих усвоение социального и культурного 
опыта обучающимися с ЗПР, для успешной социализации в обществе;

 приобретении первоначального опыта практической преобразовательной 
деятельности на основе овладения технологическими знаниями, технико-

технологическими умениями и проектной деятельностью;
 формировании позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду

и людям труда. 
 

В программе указано выполнение ряда условий, удовлетворяющих специфическим 
образовательным потребностям. 

 

Содержание учебного предмета «Технология» имеет практико - ориентированную 
направленность. Однако выполнение практических работ и 

 

изготовление изделий не являются самоцелью. Практическая деятельность 
рассматривается как средство развития социально значимых личностных качеств 

школьников, а также формирования системы специальных технологических и 
универсальных учебных действий. 

 

    В рабочей программе по учебной дисциплине «Технология» обеспечиваются условия 
для достижения обучающимися с задержкой психического развития (вариант 7.2) 
личностных, метапредметных и предметных результатов.  
    Реализация данной программы осуществляется по завершенной линии учебников 
«Школа России».  
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