


Рабочая программа внеурочной деятельности «Сдам ЕГЭ по биологии» составлена в 

соответствии с требованиями: 

• Закон РФ «Об образовании». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего 

образования. 

• Письмо МОН РФ №03-296 от 12.05.2011 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении ФГОС ООО». 

• Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в 

общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования России от 11 

июня 2002 г. № 30-51-433/16). 
 

Программа составлена с учётом методических рекомендаций по организации внеурочной 

деятельности в условиях введения и реализации ФГОС второго поколения в учебно-

воспитательном процессе образовательных учреждений: 

• Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: 

пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – М.: Просвещение, 2011. – 223 с. – 

(Стандарты второго поколения). 
 

Концепция модернизации российского образования ставит задачу обеспечения нового 

качества образования и для ее решения предусматривает переход на предпрофильное и 

профильное обучение в старших классах общеобразовательных учреждений. В соответствии с 

ней предмет биология может изучаться на разных уровнях. 

При изучении биологии на базовом уровне в соответствии с учебным планом 

общеобразовательного учреждения, учитель не всегда может закрепить изученный материал 

решением задач. Значительная часть учебного времени затрачивается на объяснение большого 

объема теоретического материала, а на решение заданий, способствующих совершенствованию 

умений использовать приобретенные знания в жизни, находить причинно-следственные связи, 

кратко и четко формулировать устный и письменные ответы, обобщать и делать выводы не 

остается времени. Анализы контрольных работ и результатов ЕГЭ выявляют у большинства 

учащихся затруднения в выполнении заданий именно такого характера. 
 

Программа «Сдам ЕГЭ по биологии» предназначена для обучающихся 10 – 11 классов 

общеобразовательных школ. Программа рассчитана на 68 часов: 34 часа в 10 классе, 34 часа в 11 

классе (1 час в неделю). 

Программа поддерживает и углубляет базовые знания по биологии и направлена на 

формирование и развитие основных учебных компетенций в ходе решения биологических задач. 

Концепция программы курса заключается в том, что её разработка связана с разработкой 

системы специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах и 

направлена на реализацию личностно-ориентированного процесса, при котором максимально 

учитываются интересы, склонности, и способности старшеклассников. Основной акцент курса 

ставится не на приоритете содержания, а на приоритете освоения учащимися способов действий, 

не нанося ущерб самому содержанию, т.е. развитию предметных и межпредметных компетенций, 

что находит отражение в контрольно-измерительных материалах ЕГЭ. 

Курс тесно связан с уроками общей биологии и соответствует требованиям Федерального 

государственного общеобразовательного стандарта. Актуальность умения решать задачи по 

биологии возрастает в связи с введением ЕГЭ по биологии, а также с тем, что необходимо 

применять знания на практике. Решение задач по биологии дает возможность лучше познать 

фундаментальные общебиологические понятия, отражающие строение и функционирование



биологических систем на всех уровнях организации жизни. Решение задач по биологии 

позволяет также углубить и закрепить знания по разделам общей биологии. 

Огромную важность в непрерывном образовании приобретают вопросы самостоятельной 

работы учащихся, умение мыслить самостоятельно и находить решение. Создаются условия для 

индивидуальной и групповой форм деятельности учащихся. Такое сочетание двух форм 

организации самостоятельной работы на уроках активизирует слабых учащихся и дает 

возможность дифференцировать помощь, способствует воспитанию взаимопомощи и 

коллективизма. Создает также условия для обучения учащихся самоконтролю и самооценке. Это 

формирует творческое отношение к труду важное для человека любой профессии и является 

важным условием успешного, качественного выполнения им своих обязанностей. 
 

Глобальные цели биологического образования: 

- социализация обучающихся как вхождение в мир культуры и социальных отношений, 

обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу или общность — носителя ее норм, 

ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром живой природы; 

- приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) ценностей, 

накопленных обществом в сфере биологической науки. 

Помимо этого, биологическое образование на старшей ступени призвано обеспечить: 

- ориентацию в системе этических норм и ценностей относительно методов, результатов и 

достижений современной биологической науки; 

- развитие познавательных качеств личности, в том числе познавательных интересов к изучению 

общих биологических закономерностей и самому процессу научного познания; 

- овладение учебно-познавательными и ценностно-смысловыми компетентностями для 

формирования познавательной и нравственной культуры, научного мировоззрения, а также 

методологией биологического эксперимента и элементарными методами биологических 

исследований; 

- формирование экологического сознания, ценностного отношения к живой природе и человеку. 

Особенность целеполагания на базовом уровне заключается в том, что цели ориентированы 

на формирование у учащихся общей культуры, научного мировоззрения, использование 

освоенных знаний и умений в повседневной жизни. 
 

Цель программы внеурочной деятельности: углубление и систематизация знаний по 

биологии, формирование практических навыков по решению творческих задач, подготовка 

школьников к государственной итоговой аттестации. 
 

Задачи программы: 

▪ обучающие: 

  формирование материалистического мировоззрения, основанного на знаниях о 

природе, общебиологических закономерностях; 

  дополнение и углубление базовых знаний о строении, жизнедеятельности и 

средообразующей роли живых организмов, о роли биологической науки в 

практической деятельности людей, о роли физических и химических процессов в 

живых системах различного уровня организации, о сущности и значении различных 

биологических процессов. 
 

▪ развивающие: 

  развитие у обучающихся логического мышления, смысловой и механической памяти, 

воображения, совершенствование умений и навыков по анализу, синтезу, сравнению, 

установлению причинно-следственных связей между объектами, процессами, 

явлениями, проведению опытов, решению проблемных задач и задач по генетике; 

  повышение интереса к изучению биологических наук, стремления к познанию новых 

сторон биологических объектов, процессов и явлений.



 

▪ воспитательные: 

  воспитание стремления к повышению 

добросовестности, трудолюбия, ответственного 

здоровью других людей; 

  воспитание экологического сознания у учащихся. 
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Методы и формы организации учебного процесса 
 

Формы обучения: 

• индивидуальные (консультации, беседы); 

• групповые; 

• обучение в микрогруппах. 
 

Методы обучения: 

• словесные (рассказ, беседа, лекция); 

• наглядные (наблюдение, показ, демонстрация); 

• проблемно-поисковые (исследовательская деятельность); 

• практические (лабораторные работы); 

• контрольно-диагностические (самоконтроль, взаимоконтроль, динамика роста знаний, 

умений, навыков). 
 

Формы контроля 
 

1. Входное тестирование 

2. Решение тестов по темам 

3. Итоговое тестирование в формате ЕГЭ 

4. Результаты сдачи единого государственного экзамена по биологии 
 

Содержание программы внеурочной деятельности 
 

Занятия в программе логически связаны между собой, составляют единую систему, что 

обеспечивает целостное восприятие окружающего мира и формирование системы знаний по 

биологии, экологии, воздействию факторов внешней среды на здоровье человека. 
 
 

№ Раздел 
 

1 Теоретическая часть 

1) Биология как наука. Методы биологического познания 

2) Клетка как биологическая система 

3) Организм как биологическая система 

4) Система и многообразие органического мира 

5) Организм человека и его здоровье 

2 Практическая часть 

Итого 

Количество 

часов 

55 

1 

10 

23 

14 

7 

13 

68 



Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения внеурочной 

деятельности 
 
 

Учебно-методическое обеспечение 
 

Для учителя 

1 Петунин О.В. Уроки биологии в 11-м классе. Развернутое планирование – Ярославль: 

Академия развития, Академия Холдинг, 2003. 

2 Пименов А.В. Уроки биологии в 10(11) классе. Развернутое планирование – Ярославль: 

Академия развития, 2001. 

3 Билич Г.Л., Крыжановский В.А. Биология полный курс, Анатомия (том 1), 2005 

4 Билич Г.Л., Крыжановский В.А. Биология полный курс, Ботаника (том 2), 2005 

5 Билич Г.Л., Крыжановский В.А. Биология полный курс, Зоология (том 3), 2005 

Для ученика 

6 Калинова Г.С. ЕГЭ 2017. Биология. Типовые тестовые задания. – м.: Издательство 

«Экзамен», 2017. 

7 Воронина Г.А. ЕГЭ. Биология. Практикум ФИПИ: подготовка к выполнению части 2 (В). 

– М.: Издательство «Экзамен», 2012. 

8 Кириленко А.А. Биология. Сборник задач по генетике. Базовый, повышенный, высокий 

уровни ЕГЭ: учебно-методическое пособие / А.А. Кириленко. – Изд. 5-е. – Ростов н/Д: 

Легион, 2013. 

9 Петросова Р.А. Темы школьного курса: Размножение организмов. Деление клеток. 

Способы размножения организмов. Онтогенез. – М.: Дрофа, 2003. 

10 Петросова Р.А. Обмен веществ и энергии в клетке и организме. М.: Дрофа, 2004. 

11 Я сдам ЕГЭ! Биология. Модульный курс. Практикум и диагностика. Учебное пособие 

для общеобразовательных борганизаций. М.: Изд. «Просвещение», 2017. 

Интернет-ресурсы 

12 http://school-collection.edu.ru/) . «Единая коллекция Цифровых Образовательных 

Ресурсов» 

13 http://www.fcior.edu.ru/ 

14 www.bio.1september.ru – газета «Биология» 

15 www.bio.nature.ru – научные новости биологии 

16 www.km.ru/education - учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий» 

17 http://video.edu-lib.net – учебные фильмы 

18 http://ege.fipi.ru/os11/xmodules/qprint/index.php?proj=CA9D848A31849ED149D382C32A7A 

2BE4 
 

Материально-техническое обеспечение 
 

19 Компьютер 

20 Мультимедийный проектор 

21 Комнатные растения 

22 Коллекции насекомых 

23 Влажные препараты 

24 Световые микроскопы 

25 Лабораторное оборудование 

26 Наборы микропрепаратов 

27 Пособия для изучения анатомии человека 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fschool-collection.edu.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.fcior.edu.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.bio.1september.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.bio.nature.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.km.ru%2Feducation
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fvideo.edu-lib.net%2F
http://ege.fipi.ru/os11/xmodules/qprint/index.php?proj=CA9D848A31849ED149D382C32A7A2BE4
http://ege.fipi.ru/os11/xmodules/qprint/index.php?proj=CA9D848A31849ED149D382C32A7A2BE4

